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株式会社 協和

50年以上の実績に裏打ちされた知識と
経験を基に広告・印刷のコンシェルジュとして、
お客様のご要望にお応えします。

　　　http://www.2kai-scrum.net
毎月1日発行　発刊エリア／海南市・紀美野町・紀三井寺及び有田市・貴志川町（一部除く）　発刊部数／45,000部

発行所／ツーカイネットスクラム編集部　〒642-0017 和歌山県海南市南赤坂5-3
　　　　TEL.073-484-5233　FAX.073-484-5266　info@2kai-scrum.net 

404号
次回12月1日発行

スクラムすくぽ は
毎月中旬発行予定

見やすく
楽しい

スクラム
サイト

X（ツイッター）やってます！@2kai_net_scrum

海南市重根1122-1☎073-460-4239
営業時間/9：30～18：00　定休日/土日祝
月・火・木・金は女性限定！ 水曜日は男女共OK！

バジルOrganic Salon

この時期乾燥しがちな
お肌の奥底まで美容成分をたっぷりと届けませんか？

通常11,000円に美容液追加（＋2,000円）の
13,000円をな、なんと！！

¥7,500

キャンペーン冬の美肌
フェイシャル（毛穴洗浄＋ポレーション）

期間：2023.11/1～12/28

美容液は①美白・シミ②シワ・リフトアップ
③毛穴・ニキビの中から1つお選びいただけます。

で施術
出来ます！

美容液
込み

◯一般廃棄物収集運搬許可（海南市）許可番号 第７号 ◯一般廃棄物収集運搬許可（紀美野町）紀住許可 第303046001号

小椋リビングクリーン㈱
紀美野町下佐々70-2 ☎073-489-3041

明るい
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不用品・粗大ゴミ
代行サービス

http://www.komuku.com
詳しくはホームページをご覧下さい。【営業区】海南市・紀美野町（旧野上地区）

ゴミ処理無料相談
いたします

海南市日方 96-1 ☎073-482-4559
http://noguchi-seikotsu.com

訪問マッサージ・訪問はりきゅう
おひとりでの外出が困難な方に訪問施術いたします。

野口鍼灸マッサージ院野口鍼灸マッサージ院

至紀三井寺

至黒江駅
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江本薬局

http://emotoyakkyoku.com
和歌山市毛見 295-9　TEL.073-447-1725
日曜・祝日・第 1月曜休み　営業時間/9時～18時

不妊症研究会認定薬剤師 /漢方療法推進会講師

江本薬局漢方

予約制です。
お電話お願い致します。

メンタル
相談

毎日を楽しく過ごすには、まずは健康。気にな
るお悩みは一人で悩まないで私たちにご相談く
ださい。あなたの悩みに寄り添い、一人ひとり
にあった漢方療法で体質改善をしていきます。

皮膚病の治し方は
人それぞれ違うんです

ストレス社会の現代は心身に異常をもた
らすことも…自立神経失調症や不眠症、
うつ病など体調が優れない。そんな方に
は優しい漢方がオススメです。

疲れ・めまい・息苦しい・だるい
イライラ・不安感・起きられない

不妊に悩む多くの方が
ご来店くださいます。

慢性皮膚病
アレルギー
じんましん

アトピー
乾　　癬

疲れ

不安 イライラ

お客様に寄り添い、充実した日々になるようお手伝いいたします

一人ひとりにあった漢方療法で体質改善を…

漢方相談室

骨董品・古美術品

藤川古美術店
（臨時休業の場合あり）
海南市野上中286-4お店

☎090-3490-1697問合せ
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↑至貴志川

店では古いもの
いろいろあります

○掛軸・茶道具・屏風・鉄瓶
○古い着物・帯・布
○古銭・時計・カメラ
○壺・徳利・茶碗・ガラス瓶
○ランプ・ブリキのおもちゃ類
○膳・碗・小皿・大皿・鉢
○タンス・火鉢・重箱

倉庫・蔵 いろいろ整理させていただきます

古物 着物
い
た
し
ま
す

買取り買取り

国土交通大臣（13）第1968号 和歌山県宅建協会会員

h t t p s : / /www . s u e t a k a . c om

T E L . 0 7 3 - 4 8 5 - 3 2 2 2
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【海南営業所】
海南市木津292-9
（海南東部運動場入口すぐ）

いつも笑いが絶えない居心地のいい場所ってありますよね。美味しい料理に飲み物、たくさんの人との出会い…そんなお店をご紹介。

気になるお店の魅力に迫れ！

みんなから愛され続ける
REI CAFEの秘密は…
　海南近隣にお住まいなら誰もが知っているイタリアンカフェ「REI 
CAFE」は、「零」→「０」→「丸」→「円」→「縁」の連想に、人との「縁」を大
切にしたい、自分が迷ったときにいつでも原点（０）に立ち戻れるよう
にという２つの想いを込めて「REI」CAFEと名付け、2012年に木村貴
行さんが開業しました。その証しのように店内には今まで出会った人
たちの名刺がたくさん貼られています。地域の活性化に少しでも貢
献したいとの思いで、地元の食材を利用し、味を追求し続ける木村さ
ん。そんな地元愛が強いオーナー夫妻は、お客様に対しても自然体
で、「家に帰ったみたいにゆっくりできる」とたくさんの人が木村さん
の人柄に引き寄せられ、お店はいつも笑顔がたえません。
　石窯で焼く本格ピザは、高温で一気に焼くので生地はカリッと、中
はジュワ～としたやわらかい食感で絶品！香ばしい素朴な味わいは一
度食べるとやみつきになるかも…。パスタやカフェメニューも充実し
ており、ワインと一緒にアラカルトメニューも楽しめます。地元産品
のみで作るジェラートは県の優良県産品推奨制度「プレミアム和歌
山」にも認定されており、テイクアウトやお土産にもオススメ。
　「いろいろ話しながら、ご飯食べたいな～という時、『REI CAFE行
こか！』と選んでもらえたら」という願いを込め、今年もサービス精神
あふれる企画を行います。

海南高校

コンビニ

REI 
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公園

総合体育館

R370

11月20日は「ピッツァ・マルゲリータ」の名前
の由来となった、19世紀のイタリア王妃マル
ゲリータの誕生日です。トマトの赤、モッツァレ
ラチーズの白、バジルの緑はイタリア国旗を
表現しており、王妃がナポリを訪れた際、当時
の腕利きの職人が献上したのが始まりだとい
われています。

1,000円（税込）通常1,540円→
“マルゲリータピザ”

★テイクアウトOK★1日でご用意できる
数に限りがあります。（無くなり次第終了）

毎年大好評の『マルゲリータの日』
11/17㈮～11/19㈰

石窯ピザ  REI CAFE

海南市大野中677　
☎073-460-0308　
営業／11：00～　
定休／月曜、第3火曜
（祝日は営業、次の平日は休み）

石窯ピザ  REI CAFE

※ピザが完売の時は営業時間に
関わらず、営業が終了している場
合があります。

予約限定！！テイクアウトの
受付を開始します！
12/23㈯・24㈰・25㈪

◯前菜盛り合わせ（18㎝・約1.5～2人前）
3,000円（税込）

◯前菜盛り合わせ（18㎝・約1.5～2人前）
　＋お好きなピザ（M1枚）4,500円（税込）
◯前菜盛り合わせ（18㎝・約1.5～2人前）
　＋お好きなピザ（M2枚）6,000円（税込）

クリスマス限定のテイクアウトをご用意しています。
ご家庭で見た目も鮮やかな美味しいお食事を楽しみ
ませんか。当日のご用意はできませんので、お早め
にご予約お願いします。※写真はイメージです。

オーナーの木村さんが、愛犬のために自然素材（「あり長」
さんのしらす使用）で手作りしたおやつ『しらすせんべい』
が「第16回海南こだわりブランド」に認定されました。「海
南こだわりブランド」とは、つくりての“こだわり”が伝わる
海南の魅力あふれる個性的な商品が認定されています。

【REI CAFE以外の販売所】
◯黒沢牧場（海南市上谷603）
◯マルサン野田商店（海南市藤白189-1）
◯ドッグサロンDANK（海南市重根970-1）
◯道の駅 海南サクアス（海南市下津町小南51-1）
◯ドッグサロンPeace（和歌山市塩屋6-3-13）

ワン友に お留守番のお土産に 愛犬のご当地グルメに

愛犬用和歌山のご当地おやつ

アレルゲンカット無添加 無塩
和歌山県産生しらす100%

愛犬 はっさく
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海南店みその美容 073-483-5117Tel.
http://coco-misono.jp/ 月曜
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パーマ カラーもしくは に

で
アミポリスが
施術できます！＋300円

アミポリスとは？ 最上級の自然素材 世界初トリートメント
ツヤ・ハリ・コシ・手触りアップ。それだけじゃありません！髪そのものを強くします！！

驚くほどの
効果 !!

＊パーマ（カット・ブロー付） ￥3,520～・・・・・・・・・・・・

＊カット（ブロー付） （一　般）￥1,650
（中学生）￥1,540
（小　人）￥1,320

・・・・・・・・・・・・

￥2,750
＊ボリュームダウントリートメントストレート￥4,620～

掲
載
価
格
は

　全
て
税
込

M
EN
U ＊オリジナルパーマ

通常¥3,520→ ¥2,750
＊トリートメントパーマ

通常¥4,620→ ¥3,850
＊シスパーマ

通常¥5,500→ ¥4,730

早朝割引 平・日/9：00～10：00 
日・祝/8：30～ 9：30

＊トップマジックカール（カット・ブロー付）

前回カラーをした
その日より25日以内に
カラーをされると

通常3,300円（ブロー付）が

2,750円に！！

 詳しくは

2 つの通気層と形状記
憶バネの力で、家自身
が呼吸して自然な通気
を生み出します。

呼吸を
する家

イベント情報や広告のお申し込み
に関するお問い合わせは、スクラム
編集部までお願いします。

☎073-484-5233
広告のお申し込み・お問い合わせは

http://www.2kai-scrum.net

海南市重根 258-5
0120-533-218http://www.sakaguchitosou.com/

有限会社 阪口塗装SAKAGUCHI TOSOU

地元で生まれ、育ち皆様に愛されて地元で生まれ、育ち皆様に愛されて

安心・実績
屋根・外壁の
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50年の創業
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防水

㈱星田建設 和歌山県海南市多田408番地
TEL（073）482-8281（代）
 http://www.hoshida-home.com

し
ま
せ
ん
か耐震診断

大切なお家の

耐震改修に関する補助金制度など詳しくは当社まで

文章読解の練習をします
丸山国語教室
私学（中・高）受験

TEL.(073)482-5200
受付・相談／午後3時～7時（日・木は閉室）
海南市且来 17番地 3

亀川郵便局北交差点西（岡田方面）200m“おかしのどんぐり”さん奥

おかしの●
どんぐり 　

クモ池

至多田↑

丸山国語教室

至小野田→

二
ツ
池

〒

←至黒江

亀川郵便局

県
道
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戸

海
南線

ご注文承ります

早期割引
11月20日月迄 印刷

料金

［制作部直通］

☎073-482-5558株式会社 協 和 ■海南市南赤坂5-3
■https://www.kk-kyowa.jp

■ 貸します RENTAL
★ 大型ガレージ（内原） ★

開口３M　奥７M　賃1.2万　倉庫可　短期可
☎073-４８２-６０５２
■ お知らせ INFORMATION

★ 結婚相談 ★
只今会費無料　エスポワール和歌山
毛見　☎073-４４５-５０１４

★ 第26回 サポネットあゆみ交流会 ★
リースや杉板の飾り、松笠飾りに紙鉄砲、いろ
いろ作って飾って遊びましょう。参加費無料。

11月11日（土） 午後1時30分〜3時
野上八幡宮にて（紀美野町小畑625）
就学前のお子さんと保護者対象
11月8日（水）までに下記までお申し込み。
◯紀美野町中央公民館（☎073-489-2877）
◯中屋久司（19時以降☎073-489-9955）

情報交換コーナー
笑顔笑顔のシナジー Vol.

　秋の気配を色濃く感じられる季節、やはり楽しみは
食の秋かな。特別なものを食すというより日常に美味
しいものを取り入れたくて「紀州特産品店 紀長」さん
をのぞいてみた。紀州特産品店と聞くとお土産として
梅干しや金山寺味噌を購入する人が大半かなと思っ
たが、自宅用に買い求めるファンが多いようだ。紀長
さんに立ち寄らせてもらうきっかけになったのはお気
に入りのお酢を扱っていたから。そのお酢は近隣の
スーパーにはなく、紀南に出掛けた時に購入していた

ので見つけた時は嬉しくなって店主の長崎さんに思
わず声をかけてしまった。なんでも長崎さんは約30
年前、お店を始めるにあたって自分が美味しいと思っ
たものを仕入れたいと考え県内のあちこちに足を運
び、交渉して開店にこぎつけたと言う。笑いながらさ地元に愛されるお店

まさこ プロフィール 人やモノやサービス等、相乗効果で笑顔が生まれる瞬間を気ままに発信中♪

04

らっと情 熱 的な話をさ
れる長崎さんは、まさに
元気印！今回はポン酢を
ゲットし、来店されてた常
連さんとも会話を交わし
ながら、ソフトクリームを
いただいた。元気の源を
チャージできる近くにあ
れば嬉しいお店ですね♪ 「紀州特産品店 紀長」

海南市重根 952-13
☎ 073-487-3076

下津駅

下津薬局
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●
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海南市民
交流センター
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●松源海南市下津町丸田232-4　☎0120-939-196　
営業／8：00～17：00　定休／年中無休　

介護福祉事業全般 ㈲こころ
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岩本さんは、下津町のミカン農家に生まれました。野菜やお米も自作で
鶏卵も自給自足、魚も釣ったり自然の中で感情豊かに育ったそうです。
独特な発想は、そんな環境から生み出されたのかもしれません…。
岩本さんの作品の技法は、石膏で型をとる鋳込みというもので（ちなみ
に英語でスリップキャスティングといいます）形の自由度が高くて岩本
さんが表現したい作品に適した技法といえそうです。
どこか懐かしくて新しい岩本さんの陶磁器を、直接目にすることが出
来るチャンスをお見逃しなく。

カフェでは岩本さんの作ったプレートやカップ
でランチやスイーツをいただけます。
今回は初個展を記念して古座川町から下津
町への初出店です。

現在、ロンドン在住。
世界各国のアンティークな日用品と
セラミックのコラボレーション作品や、
目の不自由な方も手に取ってみて触
感で捉えることのできる細かな技法
の陶器の作品を主に制作しています。
今回は、下津町の実家で所蔵してい
る作品、ロンドンから日本に初めて持
ち帰る作品の展示。そして普段使い
できる食器類の販売も行います。
ぜひ皆さんご来場ください。
※売上の一部は慈善団体に寄付します。

【主な受賞歴など】
1993年　女流陶芸新人賞
1995年　女流陶芸文部大臣奨励賞
1995年　朝日陶芸展 奨励賞
2005年　文化庁 新進芸術家海外研修制度受理
2006年　Future Foundation インクルーシブデザイン賞
2008年　Crafts Council ディベロブメント賞
2009年　Ceramic Art Londonイノベーション賞
2013年　サーチギャラリー Collect展 英国王立美術院 サマーエキシビジョン
2014年　タッチストーン・ロッチデイル A Common Ground展
2016年　マンチェスター美術館 現在日本デザイン展
2019年　ヤングマスターズ　陶芸賞

海南市下津町下津785-5　☎073-492-3394
営業／11：00～17：00　定休／日・月・火曜

cafe colline（コリン）

主催：岩本幾久子下津個展実行委員会
問い合わせ：☎090-7483-0586（川乗）・☎073-492-0210（㈱和光社・武野）

有限会社こころは、海南市
下津町を拠点に訪問・通所・
居宅介護支援事業所及び住
宅型有料老人ホームを運営
しています。

こころもカラダも健康にこころもカラダも健康に

スマイルランチプレート
はいかが…

スマイルランチプレート
はいかが…

岩本幾久子さん頑張ってネ！岩本幾久子さん頑張ってネ！ 岩本幾久子さん！応援してます！岩本幾久子さん！応援してます！

健康にこだわり20年間皆様に
愛され続けているカフェです。
時代のニーズに合わせて創意
工夫をしながら、より良い食育
を考えています。

一皿で1日分の野菜が摂取出来る
お店イチ押しのメニューです。
1,650円（税込）酵素ジュース付

ぶつぶつしたユニークな触感は目の不自由なユーザーの
方とのユーザーリサーチを通して開発されました。また、表
面には滑らかでツルッとした部分も存在し手に心地よい感
触を与え、持ちやすさと使いやすさも考慮されています。

岩
本
幾
久
子

11月1日水～5日日 10時～17時（最終日は16時まで）日時

海南市民交流センター（海南市下津町下津500-1）会場

古民家カフェ「さとたく」の
スイーツ販売（※数量限定）

個
展

故
郷
下
津
町

初
11/3・5 限定企画

スタッフさん大募集！スタッフさん大募集！

有料老人ホーム（こころ・しおさいの家）

（処遇改善手当等含む）時給 1,014円～
パート介護スタッフ同時募集中パート介護スタッフ同時募集中

こころからこころへこころからこころへ

◎交通費は実費支給、面談は随時

◯パートスタッフ
（処遇改善手当等含む）時給 1,004円～

◆曜日及び時間帯については相談可能

◯正社員
（処遇改善手当等含む）月給 17万2千円～

◆資格手当1万～3万  ◆役職手当1万～5万  
◆当社独自の退職金制度あり
◆賞与あり（実績による）◆各種保険完備

デイサービスセンター
こころ
デイサービスセンター
こころ（下津町方2151）
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ふとん屋 ヤマグチ  11月の超おすすめ企画！快眠

いろいろある羽毛ふとん
当店は日本製、側生地綿100％
中身羽毛1.2㎏以上を厳選
安心してお選び下さい。

他、お買得羽毛ふとん多数！

●ふとんカバーも特別価格で！

☎でんわ
注文OK!

敷ふとん・こたつ布団など冬の寝具がお買得！
遠赤わた入

羽毛布団のリフォーム（SL）

あったか敷パット（S）あったか敷パット（S）
9,900円9,900円

（
税
込
）

（
税
込
）

綿100％シール織

西川羊毛（プロファイルウレタン）
軽量敷ふとんSL
西川羊毛（プロファイルウレタン）
軽量敷ふとんSL

SALE

16,500円16,500円
（
税
込
）

（
税
込
）

大特価セール大特価セール毎年人気毎年人気

羽毛掛ふとんSL羽毛掛ふとんSL高品質
60綿サテン ホワイトダックダウン90％ 1.2㎏入60綿サテン ホワイトダックダウン90％ 1.2㎏入

特価 38,500円38,500円
（
税
込
）

（
税
込
）

限定
5枚

（
税
込
）24,200円　～   

寝装・寝具

お問合せ ☎（０７３）482・0285

（有限会社 山口ふとん店）
海南駅前通り２丁目 　 当店北隣

火よう日定休
65 66

至
和
歌
山

ミミー●
青天堂●

ヤ
マ
グ
チ

Ｐ
6566 当
店
北
隣
JR
海
南
駅

（ふとんの相談所）の店の店

○営業時間／午前十一時～午後三時
　　　　　　午後五時～午後十時
○定休日／月曜日・第四火曜日

プリンスイン海南2階

TEL.073-482-8031和ささら

料
理
内
容
は
天
候
等
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

５
個
以
上
の
ご
注
文
で
配
達
い
た
し
ま
す
。前
日
ま
で
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

さ
さ
ら
の

い
か
が
で
す
か

季
節
を
愛
で
、
旬
を
楽
し
む

仕
出
し
弁
当
は￥3,240税

込 ￥4,320税
込

季
節
の
イ
ベ
ン
ト
や

　ご
家
族
、
ご
親
戚
の
集
ま
り
に

　旬
の
味
覚
を
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

［海南店］TEL.483-7572 ［あどんくらぶ］TEL.489-6666あどん美容室

やわらかストレート

パーマ⊕ヘアカラー

パーマ⊕カット

ふんわりゆる巻
（形状記憶）

縮毛矯正と
ヘアカラーが
同時に出来る

デジタルパーマ カラーストレート

ヘアカラー⊕カット

13,800￥13,800￥12,500￥12,500￥

11,000￥11,000￥

11,000￥11,000￥

￥￥5,800 ￥￥8,800

3,300￥3,300￥
リタッチカラー
（セルフブロー）

３
㎝
ま
で
伸
び
た
所
を

カ
ラ
ー
さ
せ
て
頂
き
ま
す

シ
ャ
ン
プ
ー
後

ブ
ロ
ー
は
セ
ル
フ
に
な
り
ま
す

チケットお持ちのお客様に限り2023年11月14日まで有効（全て税込価格です）

オロチョン

新型コロナウイルス
予防対策実施中

http://chanponsarashina.net

テ
イ
ク
ア
ウ
ト

や
っ
て
ま
す和歌山県和歌山市毛見65-5

TEL.073-444-9246
OPEN/
11：00～14：30オーダーストップ
17：30～22：00オーダーストップ

※まん延防止措置などの場合、営業時間が変わります。
※当面の間、火曜日は定休日とさせて頂きます。

ちゃんぽんをご注文された方に
半額券次回

使える プレゼント!!
※半額券が使える対象は、豚ちゃんぽん・イカちゃんぽんです。

ちゃんぽん
1杯

13日月・27日月

1,298￥
（
税
込
）1,298￥
（
税
込
）

ホ
ロ
ホ
ロ
の
白
身
が
ク
セ
に
な
る

上
品
な
ヒ
ラ
メ
の
天
ぷ
ら
で
す

ヒラメ天丼
  ＆ちゃんぽん

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
の
ス
ー
プ
は
ご
自
由
に
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。期間限定

まで
11/30

厄除・転宅方位除・建築方位除・家相鑑定

TEL.073-483-7547
海南市大野中（県立海南高校北側）

春日神社
https://www.kasuga-kainan.com

厄除・転宅方位除・建築方位除・家相鑑定

TEL.073-483-7547
海南市大野中（県立海南高校北側）

春日神社
https://www.kasuga-kainan.com

地
鎮
祭

海　南　市
■海南市一斉防災訓練
11月12日（日）　午前9時〜
訓練にあわせて、できる取り組みをしましょう。
◯シェイクアウト訓練（市内全域）
　地震発生から身を守る「３つの安全確保行動」
　『まず低く』『頭を守り』『動かない』
◯津波避難訓練（沿岸部）
◯安否確認訓練（内陸部）
※当日9時2分頃、市内全域の携帯電話にエリア
　メール・緊急速報メールを一斉配信します。

□海南市役所危機管理課  ☎073-483-8406
il 紀  美  野  町
■第18回紀美野町農林商工まつり

「住民活力でつくるまちづくり」をスローガン
に、４年ぶりに紀美野町農林商工まつりを開催！
ご家族、ご近所お誘いあわせのうえ、ぜひご来
場ください。
日時　11月26日（日） 午前9時〜午後3時
場所　紀美野町文化センター 木の温もり広場
内容　農産物展示品評会及び公開予約入札・
ステージイベント・餅まきなど
□紀美野町農林商工まつり実行委員会事務局

（紀美野町役場産業課内）  ☎073-489-5901

イベントピックアップイベントピックアップ海南・海草

　海南市大野中にある春日神社にて、平安衣
装が無料で貸し出されます。熊野詣のときに着
たとされる平安衣装を身にまとい、当時に思い
を馳せながらご家族で散策したり、たくさんの
記念撮影をお楽しみください。（カメラ持参）
4年ぶりの開催となりますので、ぜひどうぞ。

【日時】 11月4日（土）・5日（日） 
午後1時30分〜4時　※雨天中止
大人用・子供用男女有り。申込不要・参加費無料。

海南古道まつり 平安衣装を着てみませんか…
春日神社にて無料貸し出ししています。

七五三詣りにもご利用できます。
笑顔を招く

『奉納落語会』 
　和歌山のおばちゃん

「桂枝曾丸」の和歌山弁
落語の奉納落語です。
観覧無料。

【日時】 11月25日（土） 
午後1時30分〜2時

【場所】 春日神社

令和5年度特別展 “江戸時代 ふるさとの風景”
～町なみ・人々の生活・寺社～ 開催中
展示期間：令和5年10月1日（日）～令和6年3月31日（日）
会場：海南市歴史民俗資料館
　およそ260年間続いた江戸時代は、幕藩
体制という仕組みが確立され、武士が農民や
町人を支配する社会であったのだろうか…。
　江戸時代後期、和歌山では紀州藩が『紀伊
續風土記』を編纂したり、城下の書商が『紀伊
国名所図会』を刊行したりしました。『紀伊續
風土記』には当時の藩内各地の人口や家数、
寺社、特産品、地域の伝承などが記されてい
ます。また、『紀伊国名所図会』には解説のほ
かに多数の挿絵があり、各地の景色や活気の
ある人々の様子が描かれています。
　ふるさと海南の江戸時代について、当時の
人々の暮らしや風景に触れ、地域の歴史に関
心を持っていただければと願っています。

『
藤
白
坂
の
道
分
け
地
蔵
』

（
展
示
は
レ
プ
リ
カ
）

地
蔵
の
台
座
に
は「
ひ
だ
り 

く
ま
の

道
」「
右 

志
ミ
す 

志
保
津
道
」と
刻

ま
れ
て
い
る
。

『紀伊国名所図会（館所蔵）』 『橘本  土橋』
橘本村に架かる土橋付近の
江戸時代終わりごろの風景。

【お問い合わせ】 海南市歴史民俗資料館
☎073-487-3808　
海南市木津233-23
開館時間/午前9時～午後5時
休館日/毎週月・火曜日及び年末年始
入館料無料

●

阪
和
自
動
車
道

至紀美野→

至有田川町

至貴志川↑

N

●紀陽銀行

コンビニ●

エバ
グリーン

海南東
I.C

オークワ●

　迷路のような家並みと職人の技が光る建物が今も残る町、
黒江で歴史に触れながら町を歩き、作家や職人のものづくり
体験をしながら、黒江の町でわくわくをお楽しみください。

【日時】11月5日（日）　午前10時〜午後4時
　受付：午前9時30分開始　最終受付：午後3時

【場所】海南市黒江周辺　【駐車場】黒江小学校
【内容】手鏡蒔絵体験・竹あかり作り・タンブリン作り・たわし作
り体験・コースター織り体験・アクセサリー陶芸体験・着物着付
け＆写真撮影【特別イベント】特別公開『淨國寺漆蒔絵天井画』、
謎解き『るるる謎』、同時開催『第35回 紀州漆器まつり』

紀州漆器の町黒江、ものづくりの楽しさを体感！
地域密着体験型イベント『黒江るるるvol.4』

　海南市地場産業のひとつである紀州漆器と、この漆器を育んできた特徴のある町並みを生かし、平
成元年より開催されて来た恒例の「紀州漆器まつり」が、新型コロナウイルスの影響で昨年３年ぶりに
復活。今年も元気に開催されます。 
　メイン会場の黒江川端通りには、産地問屋による漆器市と各団体が趣向を凝らしたブースが立ち
並び、地域のシンボル館「うるわし館」では、蒔絵体験や伝統的な漆器、漆芸品をご覧いただけるほか、
紀州漆器カップミニ四駆大会など楽しいイベントが盛りだくさん！！皆様でぜひ、お越しください。

産地問屋による伝統工芸 紀州漆器の展示販売
大漆器市『第35回 紀州漆器まつり』11/4・5開催！！

【お問い合わせ】
紀州漆器まつり実行委員会

（紀州漆器協同組合）
☎073-482-0322

【日時】 2023年11月4日（土）・5日
（日） 午前10時〜午後4時
【場所】 海南市黒江川端通り
◎無料シャトルバス運行します。

【内容】
◯大漆器市
◯蒔絵体験（2,000円〜）
　紀州漆器伝統産業会館
◯うまいもの横丁『いろいろ屋』
◯ミニ四駆大会『紀州漆器CUP』
　（5日のみ）紀州漆器伝統産業会館

【会場周辺イベント】
◯同時開催『第20回家庭用品まつり』
　（4日・5日）海南市総合体育館
◯ものづくり体験イベント『黒江るる
るvol.4』（5日）海南市黒江周辺
◯特別公開『淨國寺漆蒔絵天井画』
　（5日）
◯黒江公民館文化祭（4日・5日）

【後援】和歌山県・日本漆器協同組合
連合会・一般財団法人生活用品振興
センター・海南商工会議所

【協力】海南市
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海南警察署からのお知らせ
海南警察署 
☎482-0110

困った時は、
すぐに連絡してね。

周囲が暗くなる時間帯が早まり、夕暮れ時の事故が増加しています。
車や自転車を運転する際は早めのライト点灯を意識し、歩行者は明るい服装を心掛
けるとともに反射材やライトを活用し、交通事故防止に努めましょう。

早めのライト点灯を！

海南市消防本部からのお知らせ お問い合せ：消防本部予防課（☎483-8711）

火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、次の事項を目標として火災予防
運動を展開しますので、皆様も火災予防のご協力よろしくお願いいたします。
①住宅防火対策の推進　②特定防火対象物等における防火安全対策の徹底　
③タンクローリー等の街頭検査

秋の全国火災予防運動 11月9日（木）～15日（水）

充実の設備と環境であなたの健康をサポートいたします。専門のスタッフがお待ちしております。
国
体
道
路

和
歌
川

塩
屋
バ
イ
パ
ス

和歌山県立
医大

中央通り

旭橋

和歌山市立
明和中学校
至海南至和歌浦

紀
三
井
寺

日産
プリンス

42

42☎073-447-3123
和歌山市和歌浦東4-4 定休日 毎週月曜日
http://www.sports-flex.com

●ご入会方法、お問い合わせ・お申し込みは

新年待たずに今すぐ始めてみよう！
じ ぶ ん ら し い

健康習慣

円0入会金＆２ヶ月目会費
※手続き時に、登録手数料1,100円（税込）と
初回月会費が必要になります。

11月・12月限定!!・・

さらに
プレゼント！！5,000円分

有料レッスンチケット
※有効期限有

パーソナルトレーニング

60分 4,000円（税込）～

有料レッスン

45分～ 500円（税込）～

スイミングレッスン

2カ月 2,000円（税込）

無
料
レ
ッ
ス
ン
と
は
ひ
と
味
違
う
、有
料
レ
ッ
ス
ン
が
お
す
す
め
！

プ
レ
ゼ
ン
ト
の
有
料
レ
ッ
ス
ン
チ
ケ
ッ
ト
で
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

効
率
良
く
身
体
を
変
え
る
な
ら
！

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

毎年大人気のお得なセール、今年も開催致します。
春まで楽しむおすすめのお花・球根が、
お得なバイキングセールです。
まずは『チューリップ球根』。１球132円ですが、
5球まとめ買いで550円。110円もお得！！
15品種より自由に選べます。
次に『シクラメン』。1本398円ですが、
3本まとめ買いで980円。214円もお得！！

最後に『カルーナガーデンガールズ』。
1本328円ですが、
3本まとめ買いで855円。129円もお得！！
季節の花苗も続々入荷中。
ご来店心よりお待ちしております。

秋の大人気バイキングセール!!

お得！
メッチャ

ガーデナーズジャパン

海
南
駅

R
42

海南
東IC

海南
IC

〒

至有田

オークワ●

ガ
ス
ト
●

●

し
ま
む
ら

●
ダ
イ
キ

阪
和
自
動
車
道

和歌山県海南市南赤坂3-3 
TEL.073-482-3333
■営業時間／10：00～17：30 
■定休日／毎週木曜日

シリーズ 魅力探険和歌山電鐵貴志川線の和歌山電鐵貴志川線の

伊太祁曽神社　禰宜　奥　重貴
☎０７３-４７８-０００６
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　鉄道車両にはハンドルがありません。線路が分岐
している場合は、線路側で行き先を決めます。線路
が合流している場合もどちらか一方からしか進めな
いように切り換えをします。ところが貴志川線では
行き違い駅を出発した列車は線路が切り替わって
いないまま進んでゆきます。これは貴志川線の分岐
が、合流の場合は列車の車輪によって閉じたレール
を押し広げて進むことができる発条転轍器（スプリ
ングポイント）になっているからです。この場合、分
岐には青い円盤にＳ字の標識が付けられています。

応　募　方　法

クイズに答えて賞品をゲット！！クイズに答えて賞品をゲット！！

インターネットからも応募OK！インターネットからも応募OK！

3択クイズに答えるだけで抽選で賞品が当たるよ！
あなたも難問クイズに挑戦してみよう！ 

右記3択クイズの答えをA・B・Cの中から選び、住所、氏名、年
齢、電話番号を明記の上、ハガキ・FAX・ホームページで応募
をお願いします。正解者の中から抽選で5名様にamazonギ
フト券2,000円分を差し上げます。

■宛　先　〒642-0017  海南市南赤坂5-3
　ツーカイネットスクラム「スクラムQ係」まで

※当選者の発表は景品の発送をもってかえさせていただきます。
【〆切】令和5年11月15日（水）消印有効

前回の
答え

正解は… C. 毛

問  題

【ヒント】 左の言葉をひらがなに変換してね。

聖歌隊 

白菜 

赤井秀一

シュウマイ

 ★に入るのは次のどれ？

 ★

ポイントは「掛ける」の意味です。
「アイロン」を掛けると「しわ」が無くなります。「しわけ」か
ら「しわ」を取ると「け」が残り、C.毛が正解でした。

A.

 B.

C.
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今月前半までは人とのお付き合いが好調ですが徐々
に周囲との不調和が起こってくるかも。現状を変えた
い気持ちが膨らみ自分勝手に振る舞ってしまいそう。

上手くいっていなかった事が月初めにはかなりの勢
いで動き始めます。特に恋愛面では急接近や1人
の人との仲が深くなるような出来事があるかも。 

少し疲れを感じていた人もゆっくりと気持ちが楽に
なってくる兆し。何かを始める気持ちになったり新し
いスタートを切る事も。迷わず即行動に移して。

楽しい事が目白押しな1ヶ月になりそう。新しい出会い
も豊富なのでお誘いには快く返事を。恋愛面では月
半ばから賑わってきます。再会や復縁のチャンスも。 

対人関係でのトラブルが起こりやす時。健康にも気を
つけて。今月後半以降もやりたい事が前に進まず歯
がゆいかも。情報収集をしてトラブルに備えましょう。 

次から次へと予定が入ってくるかも。今は行動をする
とチャンスをものにできる時。積極的に動いて早め
の決断が飛躍へと繋がります。月末は運気が高め。 

物事が思い通りに運ばないような運気。変化を求め
て空回りしてしまうかも。今月は補佐役に徹して人の
役に立つ事だけを考えるのが上手くいく秘訣。 

家族や家庭に関する問題が浮上しそう。古い考えは
捨てて新しいやり方や方向性を変えてみましょう。月
半ばからは何事もスッキリと解決していくでしょう。 

最近の慌ただしさから少し解放されるかも。友達、恋
人、家族との時間をゆっくり過ごせるでしょう。人の輪
も広がり自然と明るい気持ちになれるような1ヶ月。 

2週目以降、今までの悩みは解決の方向へ向かってい
くでしょう。恋愛面では新たな始まりや展開が訪れる
予感。モテ期も到来するのでチャンスを逃さないで。 

お誘いが多く忙しさが増してくるかも。大役を任され目
立った存在になるかも。運命的な出会いの期間。自然
体でいれば何事もスムーズに運ぶでしょう。 

月半ばから急に慌ただしさがやってきます。今までの
努力の結果が実り始める時。仕事は交渉成立や昇進
。恋愛は交際の始まりや結婚など。華やかな運勢。 

11月の

協力：TSUTAYA WAY 海南店　☎ 073-483-5631

1 「すずめの戸締まり」
2 「MEMORY メモリー」
3 「わたしの幸せな結婚」
4 「ザ・スーパーマリオブラザーズ・ムービー」
5 「湯道」
6 「ザ・フラッシュ」
7 「ロストケア」
8 「ワイルド・スピード ファイヤーブースト」
9 「別れる決心」
10 「忌怪島 きかいじま」

★今後のリリース予定★
11/8「トランスフォーマー ビースト覚醒」「エスター  ファースト・
キル」「銀河鉄道の父」「大名倒産」
携帯から簡単無料登録OE-net会員募集中
☆http://www.oe-net.jp/へ今すぐアクセス☆

レンタルDVD映画ランキング 10月現在

協力：ブックス青天堂　☎ 073-482-0115

おすすめBook 10月現在

国民的ベストセラー、42年ぶ
り、待望の続編！国内で800万
部、全世界で2500万部を突破
した『窓ぎわのトットちゃん』。
世界中で愛されている、あの
トットちゃんが帰ってくる！
東京大空襲の数日後、青森を
目指して、ひとり夜行列車に
乗ったトットを待ち受けていた
試練とは？泣いたり、笑ったり
……トットの青春記。

★『続 窓ぎわのトットちゃん』
  黒柳徹子（著） 講談社  1,650円

　次世代の担い手として若者がその居場所で
地域の課題を話し合い解決に向かう場として、
これからの活躍の場となる可能性を探ります。

【日時】 2023年11月26日（日） 開場13時〜・
基調講演13時30分〜14時30分・ディスカッ
ション14時40分〜16時30分

【場所】 和歌山ビッグ愛 9階 会議室C
【定員】 会場20名・オンライン30名  参加無料
【開催方法】 本会場・ZOOMオンライン

地域コミュニティに
若者の居場所を

【お申込み・お問い合わせ】
クリーン＆コネクト和歌山（森下☎073-424-2223）

　衣・食・住・家計・子育てなど暮らしを楽しむこ
とがよい社会を作ることに繋がると考え活動を
しています。ミニコーナーや家計相談コーナー
もありますのでぜひ、ご来場ください。

【日時・会場】 　参加費無料・予約不要
①2023年11月12日（日） 13時30分〜15時
　和歌山ビッグ愛 りぃぶる
②2023年11月17日（金） 10時〜11時30分
　海南nobinos（海南市日方1525-6）

生活を変えていくチャンスを
『暮らしの研究発表会』

【お問い合わせ】
和歌山友の会友の家　☎073-433-4955

健康で強い
体を作る！

免疫力アップ！
ストレス解消！

Let’s exercise!エクササイズ！おすすめ

　運動不足で体がなまって
きていませんか？そこで、
スクラムおすすめの有酸素
運動・筋トレ・ストレッチを紹
介します。運動は免疫力を
高めたり、ストレスを解消し
たりできます。少しでも体
を動かすことを習慣づける
ことが大事ですよ！

肩甲骨周りのストレッチ
タオルストレッチ

　タオルの両端を持って頭の上に持ち上げます。左
腕を曲げて右手でゆっくりタオルを斜め後ろに引っ
張ります。この時、左腕は頭の後ろに来るようにし
てください。元に戻して反対側も同様に行います。
首周りだけでなく、曲げた方の腕は二の腕もストレ
ッチできるので1つでいくつもの効果がありますよ。

免疫力アップ！
ストレス解消！

　人恋しくなる季節です。恋をしている人も多
いのでは？カップルが相手の嫌な面を見てしま
うと恋愛感情が薄れてしまうことを「蛙化現象」
というそうです。もともとは、好意を持つ相手
が自分に対して好意を持っていると分かると、
それがきっかけとなってその相手に嫌悪感を
抱いてしまう現象のことらしいですが…。
　いずれにしても恋愛感情って複雑ですね。お
互いを尊敬しながら支えあえる関係になれれ
ばいいのになぁ…（哀）

編集後記

　November（11月）です。食欲の秋到来ということで、今
月のワンポイントは復習も兼ねてレストラン等での注文！
次の①〜⑧の（　）内に、書いてある頭文字で始まる適語を
入れて下さい。（答えは下です。）①ご注文はお決まりでしょ
うか？（M ）I（t ）your（o ）? ②おすすめは何ですか？（W ）
do you（r ）? ③あれと同じ料理を下さい。（C ）I（h ）the（s ）

（d ）（a ）that? ④和風ハンバーグをお願いします。I’d（I 
）a（J ）hamburger. ⑤パンをもう少し下さい。（M ）I（h ）
some（m ）（b ）,please? ⑥この定食にコーヒーはついて
いますか？Is coffee（i ）in this set（m ）? ⑦注文したもの
がまだ来ません。My（o ）hasn’t（c ）（y ）. ⑧以上でよろし
いでしょうか？（A ）（e ）? 出来ましたか？他にも色々な言
い方があります。また調べてみて下さい。

　今月のひと言…秋の日は釣瓶落とし、暑さが長かった今
年は特に実感、秋ですねぇ。私も身を以て?？秋を実感して
います。ビールごくごくの季節から、やわらかくごくりごくり
の季節への移り変わりをおつまみと共に…あっそうそう、
おつまみと言えば最近はまっているのがフジッコのおばん
ざい小鉢の“具だくさんの白和え”。フタの所に風流な詩と
絵柄が描かれていてパターンも幾つかあり結構ほんわか楽
しめます。味も◎！寅さんの『男はつらいよ』見ながらビー
ルと共には最高!!えっ？誰があんたの酒飲む話聞きたいね
んって？んーごもっとも、では…「ちなみにおつまみにぴっ
たりの英語はないので、withを使ってdrink beer with 
boiled green soybeans（枝豆）などと言って下さい。」…
この締め括りでお許しを!!

答え  ① May,take,order ② What,recommend ③ Can,have,same,dish,as ④ like,Japanese ⑤ May,have,more,bread 
⑥ included,meal ⑦ order,come,yet ⑧ Anything,else

See you next month!　 　Revic 代表  Akira Kodama
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『松本ユウ 個展』

【お問い合わせ】 松本　☎090-3998-0932

【日時】 2023年12月2日（土）・3日（日）
11時〜16時

【場所】 黒江tettote〜旧岩崎邸（黒江ぬりも
の館斜め向かい）
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