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株式会社 協和

50年以上の実績に裏打ちされた知識と
経験を基に広告・印刷のコンシェルジュとして、
お客様のご要望にお応えします。

http://www.2kai-scrum.net

発刊エリア／海南市・紀美野町・紀三井寺周辺に
新聞折込、海南市中心部にポスティング
新聞折込は毎月15日折込
ポスティングは毎月15日〜3日間以内
発刊部数／45,000部
※地域によっては新聞折込とポスティングが重なる場合があります。
※ポスティングの配布日によってはイベントが終了している場合が
あります。ご了承ください。

発行所／ツーカイネットスクラム編集部
〒642-0017 和歌山県海南市南赤坂5-3
TEL.073-484-5233　FAX.073-484-5266
info@2kai-scrum.net 

2月15日号

見やすく
楽しい

スクラム
サイト

vol.70 X（@2kai_net_scrum）
Instagram（＠2kai.netscrum）SNSやってます！  

次回3月中旬発行

スクラムは
3月1日発行

海南市重根東一丁目18-20
（セブンイレブン重根店となり）
ＴＥＬ．073-487-2088井上塾 海南市重根東一丁目18-20
（セブンイレブン重根店となり）
ＴＥＬ．073-487-2088井上塾

一所懸命一所懸命一所懸命一所懸命

新年度授業開始
新小学1年生～新中学3年生対象

4/6月～

春期講習 3/23月～4/4土
新学年の先取授業を行います。

新小学2年生～新中学3年生対象

詳しくはお電話にてお問合せ下さい。

生徒たちと一緒に
目標を定め、頑張る
子を育てています

春の準備講座 3/16月～21土
新学年に向けて準備を行います。

参加費無料
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一貫指導
個別学習塾

小 中 高 Tセミナー
海南市重根970-1　TEL073-499-7605

小中高生の個別指導専門塾

体験学習＆入塾受付

無料体験学習を随時承っております。
まずは下記までお電話でご連絡ください。

新年度生
公立中学校入学予定の小6生対象

英数先取り学習で自信を持って入学しましょう。
新中学1年生

私立高校専願合格者対象
課題のサポートと英数先取り学習を行います。

新高校1年生

復習＆予習で新学年に備えましょう。
新小学5・6年生 新中学＆高校2・3年生

◆ 全学年・全コース個別対応いたします。
◆ 個々の能力に合わせて指導します。
◆ 曜日･時間帯選択制で部活や他の習い
　事と両立可能です。

https://7oto.jimdofree.com/

受験対策・油絵・陶芸
フラワーアレンジメント ☎073-482-3114

（担当：山崎）海南市馬場町1-2（担当：山崎）

13：00～19：00  月・金曜日定休

絵画教室体験入学

◯費用/8,000円（60分×4回）  ◯対象/中学生以上の方

2月17日㊋～4月12日㊐

「体験入学」の後入会される場合、入会金を半額にさせていただきます。
どうぞ、お気軽にお問い合わせください。

1回目の開始
期間です。

新年度の新しい挑戦として、絵画教室を体験してみませんか？
鉛筆デッサンの基礎を4回学んでいただきます。（1回60分）
目安として２ヶ月以内に、あまり間を空けずに4回お越しいただ
くことをお勧めします。継続的に描くことで、
ご自身の成長をきっと感じていただけるはずです。

 詳しくは

2 つの通気層と形状記
憶バネの力で、家自身
が呼吸して自然な通気
を生み出します。

呼吸を
する家

海南市重根 258-5
0120-533-218http://www.sakaguchitosou.com/

有限会社 阪口塗装SAKAGUCHI TOSOU
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■海 南支 店：海南市日方210-1　☎073（482）5333
■内 海支 店：海南市名高508-7　☎073（482）0820

㈱星田建設 和歌山県海南市多田408番地
TEL（073）482-8281（代）
 http://www.hoshida-home.com
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大切なお家の

耐震改修に関する補助金制度など詳しくは当社まで

骨董品
古美術品藤川古美術店

☎090-3490-1697お問い合せ

○掛軸・茶道具・屏風・鉄瓶
○古い着物・帯・布
○古銭・時計・カメラ・タンス
○壺・徳利・茶碗・ガラス瓶
○ランプ・ブリキのおもちゃ類
○膳・碗・小皿・大皿・鉢・火鉢・重箱

和歌山県公安委員会許可 第651060000172号

遺品
整理
リサイクル
関係など

古物買取りさせて
いただきます

後援：海南市／海南市教育委員会 協力：箕島高校相撲部／NPO法人子育て・あそびサポートぱお／海南市スポーツ振興グループ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　株式会社W.A.O（順不同）

主催：海南フェス実行委員会（☎073-483-7800）

©海南フェス実行委員会

大抽選会
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©海南フェス実行委員会

参加申込は
こちら

2026年2月28日 9時～16時土
会場：海南市総合体育館（海南市大野中1106）※雨天決行

詳しくは公式ホームページをご覧ください➡https://www.kainanfes.com/

海南市内の小学生による相撲大会。
箕島高校相撲部の皆さん
藤島部屋所属の力士も
ゲストで来てくれるよ！
見学はどなたでもOK！

優勝者にはオリジナル曲げわっぱ
弁当箱をプレゼント。

こども
相撲大会
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泥団子
コンテスト

海南の土を使って
ツヤツヤの

泥団子を作ろう！
プロの陶芸家が
審査します。
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借り物
競争
お題に合う

「もの」「人」を
見つけてゴール！
海南ならではの

ローカルネタが満載。
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スポンジ
玉入れ
チームで協力して
カゴを狙いましょう！
柔らかいスポンジ
ボールだから

小さなお子さまも安心。
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事前申込
必要
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快眠

いろいろある羽毛ふとん
当店は側生地・仕立てにこだわり
中身羽毛も1.2kg以上を厳選
安心してお選び下さい。

●高さを測って選べる快眠枕
（
税
込
）8,800円   ～

数量
限定

羽毛布団大特価セール羽毛布団大特価セール快眠サポート快眠サポート

羽毛掛ふとんSL羽毛掛ふとんSL
高品質

特価 （
税
込
）38,500円　～38,500円　～

イングランド産
ホワイトダックダウン90％ 1.2kg入

朝までぐっすり眠りたい方に！

特価
（
税
込
）14,300円　～　     

羊毛入敷ふとんSL羊毛入敷ふとんSL

●羽毛布団リフォーム・クリーニング承り中

・硬め ・軽め
・やわらかめ洗うほど気持ちいい

9,350円9,350円
（
税
込
）

（
税
込
）

（
税
込
）

（
税
込
）

●キルトケット（S）●キルトケット（S）
●パットシーツ（S）●パットシーツ（S）11,000円11,000円

（
税
込
）

（
税
込
）（
税
込
）

（
税
込
）

（
税
込
）

（
税
込
）3,685円　～3,685円　～●まくらカバー●まくらカバー

大人気

他、当店おすすめ羽毛ふとん大特価！

ふとん屋 ヤマグチ  大決算お買得セール！☎でんわ
注文OK!

寝装・寝具
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ミミー●
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Ｐ
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店
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南
駅

の店の店

お問合せ ☎（０７３）482・0285

（有限会社 山口ふとん店）
海南市日方1176 当店北隣

火よう日定休
65 66

お問合せ ☎（０７３）482・0285

（有限会社 山口ふとん店） 火よう日定休
65 66

［海南店］ 073-483-7572
［あどんくらぶ］ 073-489-6666

有効期限
2026.2.28あどん美容室

（
税
込
）

ヘアカラー⊕カット

（
税
込
）

パーマ⊕カット

（
税
込
）

カラーストレート
13,800￥13,800￥

（
税
込
）

やわらかストレート

（
税
込
）

パーマ⊕ヘアカラー

（
税
込
）

リタッチカラー

12,500￥12,500￥

11,000￥11,000￥6,300￥6,300￥

（セルフブロー）
縮毛矯正とヘアカラーが

同時にできる
3㎝まで伸びた所を
カラーします

8,800￥8,800￥

3,800￥3,800￥

（担当・シンヤ）

海南市南赤坂5-3

TEL073-483-5211

正社員募集

株式会社 協和 詳しくは
お電話ください

デザインから印刷まで行う総合印刷会社でのお仕事です。

【給与】月給176,500円～250,000円
※経験問わず・能力に応じ優遇

やる気のある方お待ちしています！◎資格・経験不問

職種：機械オペレーター 印刷・製本等の
オペレーション

【資格】高卒以上、40歳迄（※省令3号のイ）

　海南市にあるヨーロッパスタイルの素敵なお庭と
園芸のお店「ガーデナーズジャパン」。おしゃれな雑貨
や可愛い花苗、ガーデニング用品が並び、カフェも楽
しめる癒しの空間がこの春、一大イベント会場に早変
わりしますよ！心弾む出会いを探しに出かけませんか？
　毎年大好評の「ガーデナーズマルシェ」が、今年も
いよいよ開催されます。広々とした駐車場には、美味
しい香りが漂う人気のフードブースをはじめ、作り手
の想いがこもったクラフトショップ、小さなお子様も楽
しめるワークショップなど、個性豊かな約40ものブー
スがずらり！今年は音楽ライブやダンスなどのステー
ジイベントも満載で、会場を一層華やかに盛り上げま
す。さらにSNSで大人気のインフルエンサーがやって
くるスペシャル企画も！
　ここでしか出会えないお気に入りの一品を見つけ
たり出店者さんとの会話を楽しんだり…。素敵な発見
がきっとあなたを待っています。

春風に誘われ心ときめく宝物探しへ… マルシェで過ごす特別な週末

Gardener’s MarcheGardener’s Marche

3月14日・15日は
ガーデナーズへGO!

TEL.073 482 3333

■住所／642-0017 海南市南赤坂3-3
■営業時間／午前10時～午後5時30分
■定休日／木曜日

開催日/3月14日㊏・15日㊐
10：00～16：00 ガーデナーズジャパンは

17時30分まで営業します。
荒天中止
小雨決行

古布リサイクル人形展示会
『如紡希 個展 ひなとはな』

【お問い合わせ】アトリエてんてん ☎090-9277-2177

　紀美野町でアトリエて
んてんを主宰する古布リ
メイク作家、如紡希（きさ
らつむぎ）さんの個展が
開催。一針一針命を吹き
込んでよみがえった作品をぜひ、ご覧ください。

【日時】 2026年2月21日（土）〜3月3日（火）
　午前10時〜午後4時　観覧無料

【場所】 山本勝之助商店（海南市阪井679）
☆3月1日（日）午後1時30分から長唄披露☆

【 海 南 市 長 賞 】
大絵馬に隙間なき願初明り	 海南市　佐藤　富子

【 商 工 会 議 所 会 頭 賞 】
海光に冬芽輝く御幸坂	 岩出市　土江　祥元

【 観 光 協 会 会 長 賞 】
大楠にいのちの鼓動熊楠忌	 海南市　木下　恵三

【 文 化 協 会 会 長 賞 】
半眼の本地仏へと初明り	 和歌山市　原　　光平

【 星  雲  賞 】
亡き人の句並ぶ宮の淑気かな	 紀の川市　中島　走吟

【 佳 　 　 作 】
千年の凹む石段初詣	 和歌山市　岩上　保男

初詣握る五円は家族数	 海南市　林　　公子

初晴や絵馬に大きく地震来るな	 和歌山市　天倉　　都

令和8年1月18日　海南nobinosにて

第12回
「藤白神社周辺を詠む」

俳句大会 結果

健  康  情  報
■休日在宅当番医
受付午前９時〜午後４時  ※変更の場合あり
◯15日（日）細部医院（下津町）☎492・2164
◯22日（日）恵友病院（海南市）☎483・1033
◯23日（月）山西内科（海南市）☎483・2200
☆夜間のお問い合わせ☆
和歌山県救急医療情報センター ☎４２６・１１９９
■献血にご協力ください
◯15日（日）スーパーセンターオークワ海南店
　午前10時〜12時／午後1時〜4時30分

子  育  て  情  報
教育委員会生涯学習課　☎４９２・３３４９
■子育てひろば
　今月は、「新聞紙遊び」です。
午前10時〜11時30分　 参加費無料
※北野上公民館は午前10時30分〜11時30分
◯20日（金）内海公民館

◯24日（火）巽コミュニティセンター
◯25日（水）下津防災コミュニティセンター
◯27日（金）北野上公民館

海南市消防本部からのお知らせ
『春の全国火災予防運動』  3/1㈰〜3/7㈯
令和7年度 全国統一防火標語

『急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし』
令和7年度 山火事予防運動統一標語

『山火事を　起こすも防ぐも　私たち』
住宅防火 命を守る4つの習慣
①寝たばこは絶対やめる。
②ストーブは燃えやすいものから離れた位置
　で使用する。
③ガスコンロなどのそばを離れるときは必ず
　火を消す。
④コンセントはほこりを清掃し、
　不必要なプラグは抜く。
□お問い合わせ
海南市消防本部警防課　
☎483・8713

暮らしインフォメーション暮らしインフォメーション 広報かいなんより

　革鞄職人：藤井康守さん、紀州漆器伝統工芸士：谷岡公美子さん、
陶芸家：芝村幸志さんによる、それぞれの素材を生かした作品の展
示会です。見どころは根来塗りを中心にした作品を手掛け、数々の
受賞歴がある和歌山県で女性初の伝統工芸士、谷岡公美子さん。
今回、地元での出品は初めて。発案者の藤井さんは「今後もっと多
くの作家さんと展示会を開きたい。一緒に和歌山県を盛り上げた
いので、お知り合いの作家さんを紹介してほしい」と話しています。

【日時】 2026年2月25日（水）〜3月3日（火） 午前10時〜午後5時
　※2/25は午後1時から、3/3は午後3時まで

【場所】ギャラリー花畑（和歌山市宇須2丁目3-13）☎073-435-3615

和歌山で活躍する作家さん達の合同展示会
革・漆・陶『三人展』2/25〜3/3開催

この映画はヨカッタ！

お気に入り
作品トピック

スクラム

19世紀に活躍した興行師P・T・バーナムの成功と挫折を描い
たミュージカル映画。誰も見たことのないショーを作り上げよ
うと、バーナムは個性豊かな人々を集め、世界を驚かせるエ
ンターテイメントを生み出します。華やかな舞台の裏側には差
別や偏見との闘い、家族との葛藤など、様々な困難が待ち受
けています。誰もが自分らしく輝ける場所を求める、希望に満
ちた物語。夢を追いかける人、勇気をもらいたい人、華やかな
ショーの世界を体験したい人におすすめです。

グレイテストショーマン
2017年　アメリカ

　奈良・大阪・和歌山のスパイスカレー全20種類以上をミニサイズで
食べ比べできるイベント。金芽米のご飯を購入し、各お店でお好きな
カレーをかけて楽しむことが出来ます。

【日時】 2026年3月8日（日） 午前10時〜午後3時　※雨天中止
【場所】 紀美野町のかみふれあい公園 芝生広場　
【出店予定】 toi印食店(奈良)・カトゥール(大阪)・はぐ寧(大阪)・シャモア(大
阪)・Ghar(大阪)・GANESH N(大阪)・アアベルカレー(大阪) ・ガネーシュ
m(大阪) ・熱帯酒場(和歌山)・食堂ハナビー(田辺)・猫茶々(和歌山)・木こり
とメガネの店note(和歌山)・spice dining LABO(和歌山)・GANESH(和
歌山)・KAMIN COFFEE ROASTERS（和歌山/カフェ）

カレー屋が贈るカレー好きにはたまらないイベント
『CURRY NEW WAVES in WAKAYAMA vol.3』

【お問い合わせ】 KIMINO'S CAFE（キミノズカフェ）　☎073-489-6318

スクラム編集部おすすめのひと味違ったレシピをご紹介！ 材 料 （18cmホール）
プレーンヨーグルト…400g／生クリーム…200ml／牛
乳…170ml／砂糖…80g／ゼラチン…10g／市販の
ビスケット…100g／バター…30g

作  り  方
① 生クリームは八分立てにしておく。
② ビスケットを袋に入れ粉々に潰し、溶かしたバターを

加えて混ぜ、型の底に敷き詰め冷蔵庫で冷やす。
③ ボールにヨーグルトを入れ、人肌程度に温めた牛乳

に砂糖、粉ゼラチンを溶かし混ぜ合わせたものを加
えよく混ぜる。ここに①を加えてさらに混ぜる。

④ ②に流し入れ、3時間以上冷蔵庫で冷やします。

混ぜて冷やして簡単に出来るのに本格的！
【ヨーグルトムースケーキ 】

　ひな祭りの食べ物と言えば何を思い浮かべ
ますか？「ひなあられ」や「甘酒」という方もいれ
ば、いやいや「ちらし寿司」という方もいるでしょ
う。趣のある食べ物がいっぱいあります。昔も
今も女の子らしいかわいらしさはそのままです
が、食べ物のラインナップには変化があるそう
です。シチューやパンなども取り入れたり、自由
に楽しい時間を過ごしているみたいです。おひ
な様もみんなと一緒に食事を楽しんでいると
思いますよ。（ひし餅）

編集後記

暮 ら し の

引 き 出 し

　古米や安いお米を炊く時、お米 2 合に対
して日本酒を大さじ 1 杯加えて炊いてみて
ください。お酒のアルコール分が炊飯中に
蒸発し、お米の臭みを消してくれます。お酒
の糖分がお米の保水力を高め、ふっくらツヤ
ツヤの美味しいご飯に炊き上がりますよ。蜂
蜜やだし用昆布を入れるのもオススメです。

安いお米も美味しくなる「お酒」の力


